
2024東京スキー協山スキー教室案内（第5回） 

立山剣沢山スキー教室の案内 

2000mを越える稜線からの滑降は山スキーの楽しさ、醍醐味を満喫できます。

天候の最も安定した、また積雪充分のこの時期、山スキーの滑り納めとして最 適

のフィールドです。多くの方の参加をお待ちしています。是非ご参加下さい。 

 

◎山スキー山域：室堂周辺(雷鳥沢他)、剣沢、タンボ平 

◎日 程：２０２4年５月24日（金）～26日（日） ２泊３日 

◎集 合：２０２4年５月24日（金）１０：００ 室堂ターミナル内 

◎内 容：24日午後 室堂周辺を登高、滑降 夜ミーティング 

25日 剣沢、雷鳥沢登高、滑降  夜ミーティング 

26日 タンボ平滑降 扇沢 １４時頃解散 

※但し天候により変更となる事があります。 

◎参加条件：ゲレンデで中級程度以上、かつ荷物を背負って滑降出来ること。 

◎宿 泊：雷鳥荘 TEL ０７６－４６３－１６６４／０７６－４６３－１５３９ 

（シーズンオフ（11月26日～4月1４日）の連絡先TEL.076-482-1238 FAX.076-482-1248）

 

 

 

 

 
 

剣沢、正面剣岳 

◎費 用：50000円 (２泊４食、講習料、傷害救出基金、事務費)スキー協会員には割引があります。 

◎申込締切日：４月19日（金） 

◎装 備：山スキー用具１式（なお、ゲレンデ用の方は申し出ください）､雨具（上下別れているもの）、ゴーグル､ 

サングラス、帽子、手袋、防寒具、サブザック、洗面具、日焼け止め、 保険証。他※初日の昼食含

め行動食３食持参の事 

◎申込み／問合せ先 「東京スキー協山スキー委員会」  住所：114-0014 東京都北区田端1-24-22山柿ビル3階

（Tel 03-5842-1932･Fax 03-5834-8723） 

２０２4年４月19日までに、申込書と申込金５０００円（参加費に充当）を上記へ送付してください。 

（「申込金（参加費）は、行事名を明記して「郵便振替口座 00110-7-88004（東京都勤労者スキー協議

会）」に振込んでください。なお残金は５月１４日までに入金してください。 

◎打合会：打合会を行います。必ず参加して下さい。 

日時 ２０２０年５月19日(木)ＰＭ7:00～（新宿西口ルノアール（エステックビル店）03-3348-1470） 

◎キャンセル料：参加費に対し出発１０～６日前２０％、５～２日前３０％、１日前４０％、出発当日～１００％ 

◎その他：参加者が４名に満たない場合は、中止することがあります 
 

２０２4年東京山スキー教室（第5回） 

立山·剣沢山スキー教室（第 5 回） 申込書 

標記の件、下記により参加を申し込みます。 年 月 日 
 

 

ふりがな 
 性 別  男 女  

氏 名 生年月日 年 月 日 

連絡先住所 〒 

電 話  所属クラブ  

緊急連絡先 （ ） 同左・関係  

参加交通機関 JR、バス＆タクシー、マイカー 他  到着予定時刻 時頃 

スキー協の、全国救出基金加入の有無 【救出基金へ】 加入 未加入  

その他（要望、特記事項など） 




