
 
 

指導するってどういうこと？  
より良い指導者になるために 

皆さんの経験や知恵を共有して指導力を磨きましょう！ 

主催：東京都勤労者スキー協議会 教育技術局 

指導員として活動をしていると、いろいろな困り事や不安になることはありませんか？  

きっと、みんな同じような悩みを抱えているのではないでしょうか。 モヤモヤしていることや失敗したこと、良かったこと

などを互いに披露しあってみませんか？そうすれば必ず改善策や工夫すべきところが見えてくるはずです。来シーズ

ンに向けて指導力のレベルアップにつなげましょう 。 きっとクラブ内に持ち帰れます、参加をお待ちしています。 

 と き ：2024 年 5 月 25 日（土） 13：15（開場）～16：45 

 と こ ろ ：目黒区立 緑が丘文化会館 第 5 研修室 

※シーハイルスキークラブで会場を予約してあります 

 

東急東横線・大井町線自由が丘駅下車徒歩約 7 分    

目黒区緑が丘二丁目 14 番 23 号 

 

① 自由が丘駅北口改札口 

② 飲食店街 

③ ローソン 

④ 城南信用金庫、セブンイレブン 

⑤ ヤマダ電機 

 

 

 

 対 象 ：東京スキー協所属のスキー指導員 

 内  容： 

(1) 安全に関する最近の話題 

(2) 誰もが目指す華麗なパラレルターン！ 

みなさんが経験したパラレルターン習得のための指導で、失敗したこと、良かったこと、 

自分はこう工夫しているなど、みんなで議論しませんか。 

(3) その他 

 定 員 ：25 名 



 参加費：1,000 円（当日お支払いください） 

 

◆参加申込方法 
（インターネット環境を使ったお一人ずつの申込方法です。複数の方の申込みは人数分だけ

申込みを繰り返してください） 

（最終〆切は 5/17（金）23：45） 

【１】スマホ、タブレットから 

右の QR コードを読み込むと第 12 回指導員ミーティング参加

申込書があります。必要事項を記入の上で、画面一番下の

「送信」ボタンを押してください。 

【２】パソコンから 

https://forms.gle/5UzHr49g8DcYHZ6QA 

に第12回指導員ミーティング参加申込書があります。必要事項を記入の上で、

画面一番下の「送信」ボタンを押してください。 

【申込み時の注意事項】 

申込みの際には東京スキー協（tokyoskikyo@gmail.com）からのメールをお受け取りいただけるよう、受信

設定の確認をお願いいたします。 

パソコンでメールを使っておられる方はそのメールアドレスで構いませんが、携帯電話メールアドレス

（@docomo.ne.jp、@ezweb.ne.jp、@au.com、@softbank.ne.jp 等）の方は迷惑メール対策が強化さ

れており、東京スキー協からのメールが届かないといったトラブルが発生します。携帯電話メールアドレスは使わず、

Gmail、icloud などのフリーメールアドレスをお使いください。 
※指導員理論研修扱いではありません 


