
2025年度 初級･中級指導員 

基礎技術・応用発展技術研修会のご案内 
2025 年 9 月１日 

全国スキー協 関東ブロック協議会  

関東ブロック協議会は、「全国スキー協指導員規定」にもとづき 2025年度の初級・中級指導員基礎技術・応用発展技術研修会

を下記の要領で 2 回行います。 

基礎技術研修テーマ： 

「真下への横滑り左右連続から谷回りターン技術への展開」 

副題：～股関節の３つの役割～ 

 
日程 会場 

基礎技術

研修 

応用発展

技術研修 
備考 

1回目 2025 年 12 月 12 日(金)9:00

～14 日(日)11:30 

✓ 14 日（日）の午後はスキー

テクニカルテスト（STT）を行

います。希望者は現地受付。 

志賀高原 

一の瀬地区 

有り

(12/13-

14） 

有り

(12/12) 

✓ 東京スキー協が行う「2025

テクニカルフェスタ」のなかの 1

つのコースとして、全国スキー

協関東ブロック主管で行いま

す。 

2回目 2026 年 3 月 7 日(土)9:00～ 

8 日(日)13:30 

✓ 2 回目はスキーテクニカルテス

ト（STT）は行いません。 

志賀高原 

中央エリア 

有り 

(3/7-8) 

なし ✓ 東京スキー協が行う「春のテク

ニカルフェスタ 2026」のなかの

1 つのコースとして、全国スキ

ー協関東ブロック主管で行い

ます。 

✓ 最少催行人数 2 名 

※ 研修参加者には研修テーマの技術動画を事前に案内します。受講前に技術動画を必ず視聴して研修会に参加のこと。 

※ いずれも「理論研修」は行いません。 

※ 全国スキー協主催の中央研修会（志賀高原横手山・熊の湯地区）の日程は以下のようになっており、全国スキー協ホームペ

ージで 10 月初旬にご案内します（理論研修・基礎技術研修必須、希望者に応用発展技術研修あり）。 

週末プラン 2025/12/06（土）～2025/12/07（日）   平日プラン 2025/12/08（月）～2025/12/09（火） 

【1回目研修詳細】 

➢ 日 程／2025 年 12 月 12日(金)9:00～14 日(日)11：30（終了予定） 

12 日：応用発展技術研修（12 日のみの参加不可）、13・14 日：基礎技術研修（基礎技術研修のみの参加可） 

➢ 会 場／志賀高原スキー場（一の瀬地区） 

➢ 宿 舎／ホテル山楽（他の宿舎、通いは認めません） 

〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町志賀高原一の瀬 TEL: 0269-34-2217 

➢ 参加費／ 

パターン A：40,500 円 
パターン B：43,500 円 
パターン C：33,500 円 
パターン D：30,500 円 
パターン E：28,000 円 
パターン F：20,500 円 

パターン A：2.5 泊５食（11 日半泊、12 日朝食～）、金曜朝の応用発展技術研修から 
パターン B：３泊６食（11 日夕食～）、金曜朝の応用発展技術研修から 
パターン C：２泊４食（12 日夕食～）、金曜朝の応用発展技術研修から 
パターン D：２泊４食（12 日夕食～）、土曜朝の基礎技術研修から 
パターン E：1.5 泊３食（12 日半泊、13 日朝食～）、土曜朝の基礎技術研修から 
パターン F：1泊 2食（13 日夕食～）、土曜朝の基礎技術研修から 
リフト代、昼食代は含まれていません 
傷害保険料が含まれています（傷害保険限度額を超えた分は自己負担となります） 



➢ その他／ 

✓ 1 回目研修は東京スキー協が行う「2025 テクニカルフェスタ」のなかの 1 つのコースとして、全国スキー協関東ブロック主

管で行い、定員 16 名です。 

✓ 2025 テクニカルフェスタ」の要項は 

https://www.tokyoskikyo.org/wp-content/uploads/2025/08/44bd0bc7a862ef1ca6fcece6f645831b.pdf 

✓ QR コード 

 

 

 

 

➢ 1回目参加申込み方法（インターネット申込み）および締切り／ 

【１】スマホ、タブレット、携帯からの場合 

右の QR コードを読み込むと「2025 テクニカルフェスタ参加申込書」があります。指導員研修コー

スを選択し登録フォームに必要事項を記入いただき、最後に一番下の「送信ボタン」を押すことで参

加の申し込みができます。 

【２】パソコンからの場合 

 https://forms.gle/7mfSqax9KUKpZusy9 

に「2025 テクニカルフェスタ参加申込書」があります。指導員研修コースを選択し登録フォームに必要事項を記入いただ

き、最後に一番下の「送信ボタン」を押すことで参加の申し込みができます。 

【３】申込み締切り 

2025 年 11 月 24 日（月・祝）（申込み受付中！） 

【２回目研修詳細】 

➢ 日 程／2026 年 3 月 7 日(土)9:00～8 日(日)13：30（終了予定） 

基礎技術研修のみ、最少催行人数 2 名 

➢ 会 場／志賀高原スキー場（中央エリア） 

➢ 宿 舎／ホテル山楽（他の宿舎、通いは認めません） 

〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町志賀高原一の瀬 TEL: 0269-34-2217 

➢ その他／ 

✓ ２回目研修は東京スキー協が行う「春のテクニカルフェスタ 2026」のなかの 1 つのコースとして、全国スキー協関東ブロッ

ク主管で行います。 

✓ 参加費、申込方法などは 2025 年 11 月下旬に東京スキー協ホームページで発表します。 

※指導員研修に関して不明な点は tokyoskikyo@gmail.com へメールで問い合わせください。 

https://www.tokyoskikyo.org/wp-content/uploads/2025/08/44bd0bc7a862ef1ca6fcece6f645831b.pdf
https://forms.gle/7mfSqax9KUKpZusy9
https://forms.gle/7mfSqax9KUKpZusy9
https://forms.gle/7mfSqax9KUKpZusy9

